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(PORCIA DLA 4 050B):
1 UDKO WIELKIEJ ZABY
50 G MASLA

SOL, PIEPRZ - DO SMAKU
PANIERKA (MAKA, PANKO®,

WODA) - DO SMAKU

Kotlety zagrzeWajaceadogboju

1 SREDNIA CEBULA

1 ZABEK CZOSNKU

100 ML CZERWONEGO WINA

3 DUZE EYZKI SOSU SOJOWEGO
1 DUZA LYZKA CUKRU

* Japonska bulka tarta (przyp. thum.).
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